
Ilfaccia afaccia

L’affondodiCapra:
«Progettostravolto»
Maione:«Tuttefalsità»

L’exassessoreFabio Capra

Durantel’inaugurazionedella
nuova AriciSega nonè
mancatounbottaerisposta a
distanzafra FabioCapra,
assessoreai Servizisociali
dellagiuntaCorsinicheposele
basiper l’avviodelprogetto, e
GiorgioMaione,assessorealla
FamigliaeSociale incarica.

«Nelprogettooriginarioda
noidelineatoi posti lettodella
nuova AriciSega avrebbero
dovutoaggiungersia quelligià
esistenti,perdare risposta alle
crescentiesigenzedella
popolazionecheinvecchia -ha
attaccatoCapra-.L’ipotesiera
quellafarsalirea 250 iposti
lettocomplessivi nelleRsa
comunali,mentrecon l’attuale
operazionecheprevede la
chiusuradiArvedieVilla De
Asmundisi postirimangono
182,con unoscarto di68unità
inmenorispettoa quelle danoi
previste».

CAPRA CRITICAquestascelta
ricordandoche«ci sono200
anzianiresidenti incittà che
sonoricoverati in Rsafuori
Comuneper carenza diposti,
cuivannoaggiunti i70-80 in
listadiattesa». Conuna
popolazionecheinvecchia –gli
over 75 sono29 mila- «il
Comunenon puòrisparmiare
unaquota dibilancio sullecase
diriposo:la risparmi semmai
suiBigi», diceil consigliere Pd.

Seccalareplica diMaione,
chericordacome «neidiecianni
incui Capraèstato

nell’amministrazionedellaLoggia
lacittà haperso 84posti letto
accreditati inRsa».

QUANTOAI 68POSTImancanti
all’appello,«si tratta dipostiletto
nonaccreditati,enonavrebbe
avutoalcunsenso attivarli
chiedendoalle famiglie unaretta
di3-4milaeuro almese, tali
essendoi costidiunposto in
mancanzadiaccredito regionale»,
spiegal’assessore.Quello cui il
Comunesta puntando èpiuttosto
ladifferenziazione deiservizi per
lediversecategoriedeboli, con il
progettodiunaResidenza
sanitariaper disabili dafarpartire
nellasededellavecchiaRsa
Arvediin viaMantova con
l’accreditamentoper 60 posti
letto,consentendo ilrientro in
cittàdi queipazientibresciani che
oggitrovano ospitalitàinstrutture
delCremonese. LI.CE.
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SAN POLO. Inaugurata ieri lastrutturaprogettatacon criteri innovativiperfare sentireaproprio agioogni ospite

LanuovaAriciSegaèpronta
adarespazioallaterzaetà
Maione:«Inquestaareasicreerà
unainnovativa"filiera"dellanon
autosufficienzadalieveagrave,
grazieallestrutturepresenti»

Icantierisono
statiaperti
nel2008
el’investimento
èstatodi15,5
milionidieuro

L’EVENTO.Gli ultimi tre appuntamentiprimadella pausaestivasaranno suggestivieporteranno«grandi novità»

CorriXBresciavedeilsuotraguardo
Oggi in largo Formentone
il ritrovo per la classica
camminata serale
guidata da Mario Visentini

LANOVITÀ.L’associazionebresciana portain Africa ilfuturo migliore

L’artedellacucinasolare
EFremlanciaduesistemi

Lisa Cesco

Corridoi ampi a misura di an-
ziano, spazi di socialità, nuclei
di accoglienza pensati come
una piccola casa per far senti-
re a proprio agio ogni ospite.
Si presenta così la nuova Rsa

Arici Sega, la casa di riposo
inaugurata ieri dal Comune a
San Polo, con ingresso da via
Fiorentini.Gliospitiarriveran-
no presto: il 30 maggio vi sa-
ranno trasferiti i 90 anziani
dell’Arvedi, il 31 maggio i 21 di
Villa De Asmundis di Rivoltel-
la. La struttura dispone di 120
posti letto in Rsa suddivisi in
seinuclei - fracuiunnucleoAl-
zheimer - un centro diurno in-
tegrato da 25 posti e un centro
sociale di zona che accoglierà
gliufficidelleassistenti sociali
(quest’ultimo ancora da com-
pletare con risorse da stanzia-
renelbilancio2013), edèstata
realizzata con un investimen-
tocomplessivodioltre15,5mi-
lioni di euro (di cui 3 milioni
arrivati da un fondo ministe-
riale tramite la Regione).
«La progettazione di questa

struttura è pensata con un’at-
tenzione alla persona in tutti i

particolari, perché rappresen-
ti un punto di riferimento di
eccellenza nell’accoglienza»,
sottolinea il sindaco Adriano
Paroli nell’inaugurare la nuo-
vaRsaaffiancatodagliassesso-
ri Giorgio Maione e Mario La-
bolani e dai molti intervenuti,
fra cui il presidente della Fon-
dazione Brescia solidale (che
gestirà la Rsa) Lucio Mastro-
matteo,ilconsigliereFabioCa-
pra in rappresentanza della
giunta Corsini chepose le basi
per il progetto della nuova ca-
sa di riposo, ed Emilio Gnutti
che con la Fondazione Italo
Gnutti Onlus ha offerto il pro-
getto esecutivo originario, la
direzione lavori e il coordina-
mento sicurezza.
I cantieri sono stati aperti

nel2008,«ci sonostati ritardi,
diverse ditte si sono succedu-
te, e in corso d’opera vi sono
state modifiche come l’elimi-
nazionedelprogettodiuncen-
tro di produzione pasti per il
Comune», ricorda Labolani.
Contestualmente all’avvio

dellanuovaAriciSegailComu-
ne chiuderà la Rsa Arvedi di
via Mantova, che verrà messa
invenditaconilvincolodirea-
lizzarvi una residenza sanita-

ria per disabili con accredita-
mento per 60 posti (il bando
verrà pubblicato a breve, a suo
tempo è stata avanzata una
manifestazione di intenti da
parte di Casa di Dio). Villa De
Asmundis, invece, verrà tra-
sformata in casa albergo. I po-
sticomplessividisponibilinel-
le Rsa comunali rimarranno
sostanzialmenteinvariati,esa-
ranno182,suddivisi fra lanuo-
va Arici Sega e Villa Elisa.
«Nell’area di San Polo-

Sanpolino si creerà una inno-
vativa “filiera” della non auto-
sufficienza, da lieve a grave,
grazie alla presenza degli al-
loggi protetti Bird, della Rsa

Arici Sega, del lascito Arvedi
con comunità protetta e case
famiglia e del centro sociale di
zona», fa notare Maione.

LA NUOVA ARICI SEGA, che sor-
ge nelle vicinanze dell’omoni-
ma casa di riposo ormai in di-
suso (destinata alla ristruttu-
razione per ospitare mini ap-
partamentieuncentrodiacco-
glienza), è articolata su tre li-
velli – piano terra, primo e se-
condo – ed è dotata di ampio
giardino ancora in corso di al-
lestimentoacausadelmaltem-
po, di palestra per la riabilita-
zione, servizi e salone polifun-
zionale.
«Ogni20 posti letto vengono

assicurate 8 camere singole –
sottolinea Gianbattista Guer-
rini, direttore della Fondazio-
ne Brescia Solidale -. D’intesa
con i progettisti si è puntato
inoltre su corridoi ampi e slar-
ghi pensati come spazio di ag-
gregazione per gli ospiti».
Il “cuore pulsante” dell’Arici

Sega sarà la piazzetta interna
ricavatavicinoall’ingressodel-
la struttura, su cui si affaccia-
nounbareunospaziosoggior-
no fruibile dagli ospiti. Le ret-
te rimarranno invariate, e an-
dranno dai 52 ai 56 euro gior-
nalieri a ospite. Un significati-
vo lavoro è stato fatto dalla
Fondazione Brescia Solidale
per ridurre il gap fra la retta e
il costo effettivo cui va incon-
tro la struttura per ogni pa-
ziente, sceso da 72 a 60 euro.•
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Angela Dessì

«CorriXBrescia» è alle ultime
falcate e per chiudere alla
grandeprimadella pausaesti-
va sfodera tre appuntamenti
decisamente suggestivi. Oggi,
conritrovoin largoFormento-
ne, l’ormai classica cammina-
taseraleorganizzatadall’asso-
ciazione guidata da Mario Vi-

sentini replicherà l’appunta-
mentocon lacorsa riservataai
bambiniche,graziealladispo-
nibilitàdellaMilleMiglia,rice-
veranno in omaggio le maglie
tecniche della celebre manife-
stazione d’auto d’epoca. Subi-
to dopo, i runner/camminato-
ripotrannopercorrereunnuo-
vo tracciato, che partendo dal
Castelloliporteràavisitarean-
che i bellissimi chiostri aperti
per l’occasione dal Centro Do-
cumentale dell’Esercito nel
comprensorio Goito-San Gae-
tano.
Una«novità»chehavistol’a-

desione convinta del coman-

domilitare, come sottolineato
dal colonnello Stefano Zinno
che parla di una “bella oppor-
tunità”perpermettereallacit-
tadinanza,comegiàfattoinoc-
casionedella notte biancadel-
l’ottobre 2012, di conoscere
una porzione spesso poco no-
ta del patrimonio storico arti-
sticodellaLeonessa. Iduesuc-
cessivi appuntamenti della
CorriXBrescia saranno invece
il 30 maggio e il 6 giugno: il 30
maggio la corsa sarà dedicata
alle vittime dell’attentato di
Piazza Loggia mentre il 6 giu-
gno la CorriXBrescia cambie-
rà formula e si trasformerà in
unastaffettaasquadre(rigoro-
samentemisteeaperteatutti)
per sostenere l’Associazione
NazionaleTumori che da anni
opera con successo sul territo-

rio provinciale per portare as-
sistenzaeconfortoadomicilio
ai malati terminali (l’iscrizio-
ne per squadra è di 10 euro).

DI UN APPUNTAMENTO «ormai
entrato nel Dna della città»
parla l’assessore allo Sport del
Comune di Brescia Massimo
Bianchini,chetornaadelogia-
re l’impegno dell’associazione
CorriXBrescia e dei molti vo-
lontari coinvolti per trasfor-
mare lo sport in un «investi-
mento costante sulla salute
deicittadini».Unelementosu
cui insiste anche lo stesso Vi-
sentini che dichiara di essere
già al lavoro per la prossima
edizione e assicura numerose
sorprese «nei parchi e sulle
colline». •
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Cucinarecon il sole.Ma anche
bollire l’acqua, irrigare, avvia-
re attività artigianali. È l’intel-
ligente progetto di EFrem,
acronimo di «Energy Free-
dom», associazione bresciana
diconoscitoridienergierinno-
vabili, decisi a portare in Afri-
caunfuturomiglioregrazieal-
la tecnologia.
Per rendere concreta questa

speranza, il 7 giugno partiran-
no da Brescia due fuoristrada
dotati di pannelli fotovoltaici
che attraverseranno Congo,
Tanzania, Rwanda, Burundi,

Uganda e Kenya per 3 anni,
portandosiappressodueinno-
vativi sistemi autoalimentan-
ti: «Grid» e Hoasis.

IL PRIMO CONSISTE in una vali-
gia di alluminio del peso di
venti chili, quindi portatile,
sulla cui sommità è montato
un pannello solare che da solo
può caricare contemporanea-
mente una decina di cellulari
epiccoleapparecchiatureelet-
troniche. Il secondo, Hoasis, è
un sistema più evoluto, utile a
interecomunitàperchéingra-

do di produrre grazie all’ener-
gia fotovoltaica potenza tra 10
e 15 kW. «Grazie a quest’ulti-
mo - spiega Giovanni Colom-
bo, fondatore dell’associazio-
ne e medaglia d’oro del Pre-
mioBulloni2012 - sipotràbol-
lire l’acqua per poterla bere
senza rischi, cucinare senza
l’usodelgas e del fuoco esi po-
tranno avviare varie attività
produttive, con immediati be-
nefici sullo sviluppo».
I due macchinari verranno

mostrati dai volontari in viag-
gio nei prossimi mesi e propo-

sticomealterativasostenibile,
sia economicamente che a li-
vello ecologico, ai villaggi, alle
istituzioni locali, alle parroc-
chie, ai dispensari e alle realtà
sanitarie, alle comunità mis-
sionarie e alle chiese locali.
«Insomma,aquantipotrebbe-
ro beneficiarne - spiega anco-
ra Colombo, forte di 48 anni
trascorsi tra l’Italia e l’Africa -.
Senza contare che attivando il
fotovoltaico queste comunità
potrannoricevereicarboncre-
dit previsti dal Protocollo di
Kyoto, quindi rientrare a bre-
ve dall’investimento».
Investimento che, comun-

que,èdimoltoinferiorerispet-
to ai costi per l’acquisto di
energia elettrica, spesso tal-
mente alti da non poter essere
affrontatiedacostringere500
milioni di persone nella sola

Africa subsahariana a usare i
biocombustibili tossici, dan-
neggiando irrimediabilmente
la loro salute.
Se Grid costa circa 600 euro,

Hoasis ne vale circa 100 mila,
spesacheperòconsentedipro-
durreenergiaperuninterovil-
laggio: «Un impianto produ-
ce 20 kW picco e può servire
dalle 400 alle 600 persone».
Visti i risultati dell’associazio-
ne sembra di sì: ad oggi
EFremhagiàformato27tecni-
ci africani perchè lavorino al
medesimo obiettivo. Tra que-
sti Osage, giovane nigeriano
responsabile di supervisiona-
re l’intero iter: «Sono certo
che questa tecnologia ha una
grande potenzialità - ha spie-
gato -, può ridurre le malattie
dovute ai fumi». •MI.BO.
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La nuova Rsa Arici Sega inaugurata dal Comune a San Polo

Unmomento dellapresentazione, allaquale è intervenutol’asessore MassimoBianchini (alcentro)

Massaggio rilassante con olio
Massaggio thailandese
Massaggio giapponese
Massaggio con 4 mani
Bagno vasca • Doccia
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